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Äàííàÿ èíñòðóêöèèÿ ïî óñòàíîâêå è ýêñïëóàòàöèè 
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ âëàäåëüöà ñàóíû ëèáî 
îòâåòñòâåííîãî çà íåå ëèöà, à òàêæå äëÿ ýëåêòðèêà, 
îñóùåñòâëÿþùåãî ïîäêëþ÷åíèå êàìåíêè. Ïîñëå 
çàâåðøåíèÿ óñòàíîâêè ýòà èíñòðóêöèÿ äîëæíà 
áûòü ïåðåäàíà âëàäåëüöó ñàóíû èëè ëèöó, 
îòâåòñòâåííîìó çà åå ýêñïëóàòàöèþ. Òùàòåëüíî 
èçó÷èòå èíñòðóêöèþ ïî ýêñïëóàòàöèè ïåðåä òåì, 
êàê ïîëüçîâàòüñÿ êàìåíêîé.

Êàìåíêà ðàçðàáîòàíà äëÿ íàãðåâà ïàðèëêè ñàóíû 
äî íåîáõîäèìîé äëÿ ïàðåíèÿ òåìïåðàòóðû. Åå 
çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàòü â ëþáûõ äðóãèõ 
öåëÿõ. Êàìåíêè äëÿ ñàóí ñ ìàðêèðîâêîé CE 
óäîâëåòâîðÿþò âñåì òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì 
ê îáîðóäîâàíèþ äëÿ ñàóí. Ñîáëþäåíèå ýòèõ 
òðåáîâàíèé êîíòðîëèðóåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè 
óïîëíîìî÷åííûìè îðãàíàìè.

Áëàãîäàðèì Âàñ çà âûáîð íàøåé êàìåíêè!

Ãàðàíòèÿ:
•	 Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ êàìåíîê è ïóëüòîâ 

óïðàâëåíèÿ, èñïîëüçóåìûõ â äîìàøíèõ 
(áûòîâûõ) ñàóíàõ - 12 ìåñÿöåâ.

•	 Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ êàìåíîê è ïóëüòîâ 
óïðàâëåíèÿ, èñïîëüçóåìûõ â îáùåñòâåííûõ 
(êîììåð÷åñêèõ) ñàóíàõ - 3 ìåñÿöà.

•	 Ãàðàíòèÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà 
íåèñïðàâíîñòè, âûçâàííûå íàðóøåíèåì 
èíñòðóêöèè ïî óñòàíîâêå è ýêñïëóàòàöèè.

•	 Ãàðàíòèÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà 
íåèñïðàâíîñòè, âûçâàííûå èñïîëüçîâàíèåì 
êàìíåé, íå îòâå÷àþùèõ ðåêîìåíäàöèÿì 
èçãîòîâèòåëÿ êàìåíêè.

Niniejsza instrukcja instalacji i eksploatacji jest 
przeznaczona dla w³a¶cicieli sauny lub osób 
odpowiedzialnych za saunê, jak równie¿ dla elektryków 
odpowiedzialnych za pod³±czenie elektryczne pieca. 
Po zakoñczeniu instalacji osoba odpowiedzialna 
powinna przekazaæ niniejsz± instrukcjê w³a¶cicielowi 
sauny lub osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacjê. 
Przed rozpoczêciem eksploatacji pieca nale¿y 
dok³adnie zapoznaæ siê z niniejsz± instrukcj±.

Piec s³u¿y do ogrzewania kabiny sauny do 
odpowiedniej temperatury k±pieli. Pieców nie wolno 
u¿ywaæ do ¿adnych innych celów. Piecyk do sauny 
oznaczony znakiem CE spe³nia wszystkie przepisy 
dotycz±ce instalacji w saunach. Do odpowiednich 
w³adz nale¿y kontrola, by przepisy te by³y stale 
przestrzegane.

Gratulujemy Pañstwu dobrego wyboru!

Gwarancja:
•	 Okres gwarancji na piece i urz±dzenia steruj±ce 

stosowane w saunach przeznaczonych do u¿ytku 
w domach jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.

•	 Okres gwarancji na piece i urz±dzenia steruj±ce 
stosowane w saunach przeznaczonych do u¿ytku 
w mieszkaniach znajduj±cych siê w domach 
wielorodzinnych wynosi jeden (1) rok.

•	 Gwarancja nie obejmuje usterek wynik³ych z nie 
przestrzegania instrukcji monta¿u, u¿ytkowania 
lub prac konserwacyjnych.

•	 Gwarancja nie obejmuje uszkodzeñ powsta³ych na 
skutek u¿ycia innych kamieni ni¿ zalecane przez 
producenta pieca.
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1. ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß ÏÎ ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÈ 1. EKSPLOATACJA PiecA

1.1. Óêëàäêà êàìíåé
Ïðàâèëüíàÿ óêëàäêà êàìíåé èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ 
ýôôåêòèâíîé ðàáîòû êàìåíêè (ðèñ. 1).

Âàæíàÿ èíôîðìàöèÿ î êàìíÿõ äëÿ ñàóíû:
•	 Äèàìåòð êàìíåé íå äîëæåí ïðåâûøàòü 5–10 ñì.
•	 Ðàçðåøàåòñÿ èñïîëüçîâàòü òîëüêî óãëîâàòûå 

êîëîòûå êàìíè, ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ â êàìåíêå. Ïîäõîäÿùèìè ãîðíûìè 
ïîðîäàìè ÿâëÿþòñÿ ïåðèäîòèò, îëèâèí-äîëåðèò è 
îëèâèí.

•	 Çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàòü â êàìåíêå 
ëåãêèå, ïîðèñòûå êåðàìè÷åñêèå «êàìíè», 
à òàêæå ìÿãêèé ãîðøå÷íûé êàìåíü. Ýòè 
ìàòåðèàëû íå ïîãëîùàþò äîñòàòî÷íîå 
êîëè÷åñòâî òåïëîòû ïðè íàãðåâàíèè. 
Èõ èñïîëüçîâàíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê 
ïîâðåæäåíèþ íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ.

•	 Ïåðåä óêëàäêîé â êàìåíêó íåîáõîäèìî î÷èñòèòü 
êàìíè îò ïûëè.

Îáðàòèòå âíèìàíèå ïðè óêëàäêå êàìíåé:
•	 Íå áðîñàéòå êàìíè â ïå÷ü.
•	 Çàïðåùàåòñÿ âêëèíèâàòü êàìíè ìåæäó 

íàãðåâàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè.
•	 Ðàçìåñòèòå êàìíè ñâîáîäíî äëÿ îáåñïå÷åíèÿ 

öèðêóëÿöèè ìåæäó íèìè âîçäóõà.
•	 Êàìíè äîëæíû îïèðàòüñÿ äðóã íà äðóãà, à íå íà 

íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû.
•	 Êàìíè íå äîëæíû îáðàçîâûâàòü íàä 

íàãðåâàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè âûñîêóþ ãðóäó.
•	 Â ïðîñòðàíñòâå äëÿ êàìíåé è âáëèçè êàìåíêè íå 

äîëæíû ðàçìåùàòüñÿ ïðåäìåòû, çàòðóäíÿþùèå 
öèðêóëÿöèþ âîçäóõà ÷åðåç êàìåíêó.

1.1. Uk³adanie kamieni u¿ywanych w saunie
Odpowiednie u³o¿enie kamieni ma du¿y wp³yw na 
funkcjonowanie pieca (rys. 1).

Wa¿ne informacje o kamieniach sauny:
•	 Kamienie powinny mieæ ¶rednicê 5–10 cm.
•	 U¿ywaj kamieni o nieregularnych kszta³tach prze-

znaczonych do pieców. Perydotyt, diabaz-oliwino-
wy i oliwin to odpowiednie materia³y.

•	 Nie u¿ywaj lekkich, porowatych „kamieni” ce-
ramicznych ani miêkkich steatytów. Podgrzane 
nie absorbuj± wystarczaj±co ciep³a. Mo¿e to 
spowodowaæ uszkodzenie grza³ek.

•	 Zmyj py³ z kamieni przed w³o¿eniem ich do pieca.

Podczas umieszczania kamieni:
•	 Nie wrzucaj kamieni do pieca.
•	 Nie blokuj kamieni pomiêdzy grza³kami.
•	 Kamieni nie nale¿y uk³adaæ zbyt ciasno, nale¿y 

pozostawiæ miejsce na przep³yw powietrza przez 
piec.

•	 Uk³adaj kamienie tak, aby podtrzymywa³y siê wza-
jemnie, a ich ciê¿ar nie przenosi³ siê na grza³ki.

•	 Nie uk³adaj wysokiej sterty kamieni na piecu.
•	 Przedmioty lub urz±dzenia, które mog³yby zmieniæ 

przep³yw powietrza przez piec, nie powinny 
byæ umieszczane w miejscu na kamieniach lub 
w pobli¿u pieca.

1.1.1. Çàìåíà êàìíåé
Èç-çà áîëüøèõ òåìïåðàòóðíûõ êîëåáàíèé ïðè ýêñïëóàòàöèè 
êàìíè ðàçðóøàþòñÿ. Ïåðåêëàäûâàéòå êàìíè íå ðåæå 
îäíîãî ðàçà â ãîä, à ïðè èíòåíñèâíîì èñïîëüçîâàíèè 
ñàóíû - åùå ÷àùå. Ïðè ýòîì óäàëÿéòå îñêîëêè êàìíåé ñî 
äíà êàìåíêè è çàìåíÿéòå íîâûìè âñå ðàçðóøåííûå êàìíè. 
Ïðè ýòîì íàãðåâàòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü êàìåíêè îñòàåòñÿ 
îïòèìàëüíîé, à îïàñíîñòü ïåðåãðåâà ïðîïàäàåò.

1.1.1. Konserwacja
Z powodu du¿ych wahañ temperatury kamienie z cza-
sem siê rozpadaj±. Poprawiaj u³o¿enie kamieni przy-
najmniej raz w roku, lub czê¶ciej, je¶li sauna jest stale 
u¿ywana. Równocze¶nie usuñ wszystkie fragmenty ka-
mieni ze spodu pieca i zast±p rozpadaj±ce siê kamienie 
nowymi. Dziêki temu zachowane zostan± optymalne 
parametry pieca, a ryzyko przegrzania zniknie.

Ðèñóíîê 1.	Óêëàäêà êàìíåé
Rys. 1. 	 Uk³adanie kamieni w piecu
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1.2. Íàãðåâ ïàðèëüíè
Ïðè ïåðâîì íàãðåâå ñàóíû êàìåíêà è êàìíè ìîãóò 
ðàñïðîñòðàíÿòü çàïàõ. Äëÿ óäàëåíèÿ çàïàõà ñàóíà äîëæíà 
õîðîøî âåíòèëèðîâàòüñÿ.

Åñëè ìîùíîñòü êàìåíêè ñîîòâåòñòâóåò ðàçìåðàì 
ñàóíû, äëÿ ïîëíîöåííîãî íàãðåâà ïîìåùåíèÿ ñ õîðîøåé 
òåïëîèçîëÿöèåé äî íåîáõîäèìîé òåìïåðàòóðû ïîòðåáóåòñÿ 
îêîëî ÷àñà ( 2.3.). Êàìíè íàãðåâàþòñÿ äî òåìïåðàòóðû 
ïàðåíèÿ, êàê ïðàâèëî, îäíîâðåìåííî ñ ïàðèëüíåé. 
Ïîäõîäÿùàÿ äëÿ ïàðåíèÿ òåìïåðàòóðà 65–80 °Ñ.

1.3. Èñïîëüçîâàíèå êàìåíêè
Âíèìàíèå! Ïåðåä âêëþ÷åíèåì êàìåíêè ñëåäóåò 
âñåãäà ïðîâåðÿòü, ÷òî íàä êàìåíêîé èëè ðÿäîì 
ñ íåé íåò íèêàêèõ ïðåäìåòîâ. 1.6.
•	 Ìîäåëè êàìåíîê KV30, KV45, KV60 è KV80 

îñíàùåíû òàéìåðîì è òåðìîñòàòîì. Òàéìåð 
ïðåäíàçíà÷åí äëÿ óñòàíîâêè âðåìåíè ðàáîòû 
êàìåíêè, à òåðìîñòàò ïîçâîëÿåò çàäàòü 
íåîáõîäèìóþ òåìïåðàòóðó. 1.3.1.–1.3.4.

•	 Êàìåíêè òèïà KV30E, KV45E, KV60E è KV80E 
óïðàâëÿþòñÿ îòäåëüíûì ïóëüòîì. Ñìîòðè 
èíñòðóêöèþ ïî ýêñïëóàòàöèè âûáðàííîãî ïóëüòà 
óïðàâëåíèÿ.

1.2. Nagrzewanie sauny
Nowy piec, w³±czony po raz pierwszy, wraz z kamienia-
mi wydziela charakterystyczny zapach. Aby go usun±æ, 
trzeba dobrze przewietrzaæ pomieszczenie sauny.

Je¶li moc wyj¶ciowa pieca jest dopasowana do ka-
biny, nagrzanie prawid³owo izolowanej sauny do 
wymaganej temperatury trwa oko³o godziny ( 2.3.). 
Kamienie u¿ywane w saunie osi±gaj± wymagan± 
temperaturê k±pieli jednocze¶nie z ca³ym pomieszcze-
niem sauny. W³a¶ciwa temperatura w pomieszczeniu 
sauny wynosi 65–80 °C.

1.3. Eksploatacja pieca
Przed w³±czeniem pieca zawsze trzeba sprawdziæ, czy 
na piecu lub w jego pobli¿u nie znajduj± siê ¿adne 
przedmioty. 1.6.
•	 Modele pieców KV30, KV45, KV60 i KV80 s± 

wyposa¿one w zegar i termostat. Zegar s³u¿y do 
ustawiania czasu dzia³ania pieca, a termostat – od-
powiedniej temperatury. 1.3.1.–1.3.4.

•	 Obs³uga pieców KV30E, KV45E, KV60E i KV80E 
mo¿liwa jest tylko za po¶rednictwem specjalnych 
sterowników. Przed rozpoczêciem eksploatacji 
nale¿y dok³adnie zapoznaæ siê z instrukcj± obs³ugi 
sterownika pieca.

1.3.1. W³±czanie pieca
Ustaw prze³±cznik zegara na „w³±czony” (A 
na rysunku 3, 0–4 godziny). Piec rozpoczyna 
grzanie.

1.3.2. Ustawianie czasu (wy³±cznik czasowy)
Ustaw prze³±cznik zegara na „ustawianie 
czasu” (B na rysunku 3, 0–8 godzin). Piec roz-
pocznie grzanie, gdy prze³±cznik przesunie 
siê na obszar „w³±czony”. Piec bêdzie 

w³±czony przez oko³o cztery godziny.

Przyk³ad: Chcesz wyj¶æ na trzy godzinny spacer, 
a pó¼niej wzi±æ k±piel w saunie. Ustaw pokrêt³o zegara 
w poz. „ustawianie czasu” (na 2).

Zegar rozpoczyna odliczanie, a po 2 godzinach 
– grzanie. Poniewa¿ ogrzanie kabiny zajmuje oko³o 
godziny, sauna bêdzie przygotowana po trzech 
godzinach, to jest wtedy, gdy wrócisz ze spaceru.

1.3.1. Âêëþ÷åíèå êàìåíêè
Ïîâåðíèòå ïåðåêëþ÷àòåëü òàéìåðà â ïîëîæåíèå 
«Âêëþ÷åíî» (øêàëà À íà ðèñ. 3, 0-4 ÷àñà). 
Êàìåíêà íåìåäëåííî íà÷íåò íàãðåâàòüñÿ.

1.3.2. Óñòàíîâêà âðåìåíè çàäåðæêè âêëþ÷åíèÿ 
(îòëîæåííîå âêëþ÷åíèå)

Ïîâåðíèòå ïåðåêëþ÷àòåëü òàéìåðà â 
ïîëîæåíèå «Çàäåðæêà âêëþ÷åíèÿ» (øêàëà Â 
íà ðèñ. 3, 0-8 ÷àñà). Êàìåíêà íà÷íåò 
íàãðåâàòüñÿ, êîãäà òàéìåð ïåðåâåäåò 
ïåðåêëþ÷àòåëü â ïîëîæåíèå «Âêëþ÷åíî». 

Ïîñëå ýòîãî ïå÷ü áóäåò ðàáîòàòü îêîëî ÷åòûðåõ ÷àñîâ.

Ïðèìåð: Âû õîòèòå ïîéòè íà ïðîãóëêó ÷àñà íà òðè, à 
çàòåì ïîñåòèòü ñàóíó. Óñòàíîâèòå ïåðåêëþ÷àòåëü 
òàéìåðà íà öèôðó 2 â çîíå «Çàäåðæêà âêëþ÷åíèÿ». 

Çàïóñòèòñÿ òàéìåð. ×åðåç äâà ÷àñà êàìåíêà íà÷íåò 
íàãðåâàòüñÿ. Ïîñêîëüêó íàãðåâàíèå çàíèìàåò îêîëî 
÷àñà, ñàóíà áóäåò ãîòîâà ïðèìåðíî ÷åðåç òðè ÷àñà, êàê 
ðàç ê Âàøåìó âîçâðàùåíèþ ñ ïðîãóëêè.

Ðèñóíîê 3.	Ïåðåêëþ÷àòåëü òàéìåðà
Rys. 3.	 Prze³±cznik zegara

Ðèñóíîê 2.	Ïåðåêëþ÷àòåëü òåðìîñòàòà
Rys. 2.	 Prze³±cznik termostatu



RU PL

5

1.3.3. Âûêëþ÷åíèå êàìåíêè
Êàìåíêà âûêëþ÷àåòñÿ, êîãäà òàéìåð ïåðåâîäèò 
ïåðåêëþ÷àòåëü â íóëåâîå ïîëîæåíèå. Ïå÷ü 
ìîæíî îòêëþ÷èòü â ëþáîå âðåìÿ; äëÿ ýòîãî 
íóæíî ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåâåñòè 

ïåðåêëþ÷àòåëü òàéìåðà â íóëåâîå ïîëîæåíèå. 
Ñëåäóåò âûêëþ÷èòü êàìåíêó ïîñëå ïîñåùåíèÿ ñàóíû. 

Èíîãäà ðåêîìåíäóåòñÿ îñòàâèòü êàìåíêó âêëþ÷åííîé íà 
íåêîòîðîå âðåìÿ, ÷òîáû ïðîñóøèòü äåðåâÿííûå ÷àñòè ñàóíû.

Âíèìàíèå! Ïîñëå ïåðåõîäà òàéìåðà â íóëåâîå 
ïîëîæåíèå ñëåäóåò óáåäèòüñÿ, ÷òî ïå÷ü 
âûêëþ÷èëàñü è ïðåêðàòèëà íàãðåâàòüñÿ.

1.3.4. Óñòàíîâêà òåìïåðàòóðû
Òåðìîñòàò (ðèñ. 2) ïðåäíàçíà÷åí äëÿ òîãî, ÷òîáû 
ïîääåðæèâàòü òåìïåðàòóðó â ñàóíå íà îïðåäåëåííîì 
óðîâíå. Ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì ìîæíî îïðåäåëèòü 
îïòèìàëüíûå ïàðàìåòðû íàñòðîéêè.

Íà÷èíàéòå ñ ìàêñèìàëüíîé òåìïåðàòóðû. Åñëè âî 
âðåìÿ ïðèåìà ñàóíû òåìïåðàòóðà îêàæåòñÿ ñëèøêîì 
âûñîêîé, ñëåãêà ïîâåðíèòå ïåðåêëþ÷àòåëü ïðîòèâ 
÷àñîâîé ñòðåëêè. Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî äàæå 
íåáîëüøîå èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ ïåðåêëþ÷àòåëÿ â 
ðåæèìå ìàêñèìàëüíîãî íàãðåâà çíà÷èòåëüíî ìåíÿåò 
òåìïåðàòóðó â ñàóíå.

1.4. Ïàð â ñàóíå
Ïðè íàãðåâå âîçäóõ ñàóíû âûñûõàåò, ïîýòîìó äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ ïîäõîäÿùåé âëàæíîñòè íåîáõîäèìî îáëèâàòü 
ãîðÿ÷èå êàìíè âîäîé. Ëþäè ïî-ðàçíîìó ïåðåíîñÿò 
âîçäåéñòâèå òåïëà è ïàðà – îïûòíûì ïóòåì ìîæíî 
ïîäîáðàòü îïòèìàëüíóþ òåìïåðàòóðó è âëàæíîñòü.

Âíèìàíèå! Îáúåì êîâøà äëÿ ñàóíû íå äîëæåí 
ïðåâûøàòü 2 äë. Èçëèøíåå êîëè÷åñòâî ãîðÿ÷åé 
âîäû ìîæåò âûçâàòü îæîãè ãîðÿ÷èìè ñòðóÿìè 
ïàðà. Èçáåãàéòå ïîääà÷è ïàðà, åñëè êòî-òî 
íàõîäèòñÿ âáëèçè êàìåíêè, òàê êàê ãîðÿ÷èé ïàð 
ìîæåò âûçâàòü îæîãè.

Âíèìàíèå! Â êà÷åñòâå âîäû äëÿ ñàóíû ñëåäóåò 
èñïîëüçîâàòü âîäó, îòâå÷àþùóþ òðåáîâàíèÿì 
õîçÿéñòâåííîé (òàáëèöà 1). Â âîäå äëÿ ñàóíû 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü òîëüêî ïðåäíàçíà÷åííûå 
äëÿ ýòîãî àðîìàòèçàòîðû. Ñîáëþäàéòå óêàçàíèÿ 
íà óïàêîâêå.

1.3.3. Wy³±czanie pieca
Piec wy³±cza siê, gdy zegar ustawi 
prze³±cznik ponownie na zero. Mo¿esz 
wy³±czyæ piec samodzielnie, ustawiaj±c 
pokrêt³o w pozycji zero. 

Wy³±cz piec po k±pieli. Czasami zaleca siê pozosta-
wienie na chwilê w³±czonego pieca, by osuszyæ drew-
niane czê¶ci sauny.

UWAGA! Zawsze sprawdzaj, czy piec siê wy³±czy³ 
po tym, jak zegar ustawi³ prze³±cznik na zero.

1.3.4. Ustawianie temperatury
Termostat (rys. 2) s³u¿y do utrzymywania po¿±danej 
temperatury w  kabinie sauny. Dobierz najbardziej 
odpowiadaj±ce Ci ustawienie eksperymentalnie.

Rozpocznij od ustawienia maksymalnego. Je¶li pod-
czas k±pieli temperatura zbyt wzro¶nie, przekrêæ 
lekko pokrêt³o w  lewo. Uwaga! Nawet najmniejsze 
odchylenie od pozycji maksymalnej znacz±co zmieni 
temperaturê w saunie.

1.4. Polewanie wod± rozgrzanych kamieni
Rozgrzane powietrze w saunie staje siê suche. Dlate-
go nagrzane kamienie w saunie trzeba polewaæ wod±, 
aby zwiêkszyæ wilgotno¶æ powietrza do po¿±danego 
poziomu. Ciep³o i para ró¿nie dzia³aj± na poszczegól-
ne osoby – eksperymentuj±c, znajdziesz odpowiednie 
dla siebie ustawienia.

UWAGA! Pojemno¶æ czerpaka wynosi 0,2 litra. Ilo¶æ 
wody jednorazowo wylewanej na kamienie nie po-
winna byæ wiêksza od 0,2 l, poniewa¿ przy polaniu ka-
mieni wiêksz± ilo¶ci± wody tylko jej czê¶æ wyparuje, a 
reszta w postaci wrz±tku mo¿e rozprysn±æ siê na oso-
by korzystaj±ce z sauny. Nie wolno polewaæ kamieni 
wod±, gdy w pobli¿u pieca znajduj± siê inne osoby, 
poniewa¿ rozgrzana para wodna mo¿e spowodowaæ 
oparzenia.

UWAGA! Woda, któr± polewa siê kamienie, powin-
na spe³niaæ wymagania okre¶lone dla czystej wody 
gospodarczej (tabela 1). Dla zapachu mo¿na dodawaæ 
do wody specjalne aromaty przeznaczone do saun. 
Aromaty nale¿y stosowaæ zgodnie z instrukcj± po-
dan± na ich opakowaniu.

Ñâîéñòâî âîäû
W³a¶ciwo¶ci wody

Âîçäåéñòâèå
Efekt

Ðåêîìåíäàöèÿ
Zalecenie

Êîíöåíòðàöèÿ ãóìóñà
Nagromadzenie osadów organicznych

Âëèÿåò íà öâåò, âêóñ, âûïàäàåò â îñàäîê
Kolor, smak, wytr±canie osadów

<12 ìã/ë
<12 mg/l

Êîíöåíòðàöèÿ æåëåçà
Nagromadzenie zwi±zków ¿elaza

Âëèÿåò íà öâåò, çàïàõ, âêóñ, âûïàäàåò â îñàäîê 
Kolor, zapach, smak, osad

<0,2 ìã/ë
<0,2 mg/l

Æåñòêîñòü: âàæíåéøèìè ýëåìåíòàìè ÿâëÿþòñÿ ìàðãàíåö 
(Ìn) è èçâåñòü, ò.å. êàëüöèé (Ñà)
Twardo¶æ: najgro¼niejszymi substancjami s± mangan 
(Mn) oraz wapno, czyli zwi±zek wapnia (Ca)

Âûïàäàåò â îñàäîê
Wytr±canie osadów

Mn: <0,05 ìã/ë
Ca: <100 ìã/ë
Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/l

Õëîðèðîâàííàÿ âîäà
Woda chlorowana

Âðåä äëÿ çäîðîâüÿ
Zagro¿enie zdrowia

Èñïîëüçîâàíèå 
çàïðåùåíî
Zakazana

Ìîðñêàÿ âîäà
Woda morska

Óñêîðåííàÿ êîððîçèÿ
Szybka korozja

Èñïîëüçîâàíèå 
çàïðåùåíî
Zakazana

Òàáëèöà 1.	 Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó âîäû
Tabela 1. 	 Wymagania dotycz±ce jako¶ci wody
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1.5. Ðóêîâîäñòâà ê ïàðåíèþ
•	 Íà÷èíàéòå ïàðåíèå ñ ìûòüÿ.
•	 Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ â ïàðèëüíå ïî 

ñàìî÷óâñòâèþ – ñêîëüêî ïîêàæåòñÿ ïðèÿòíûì.
•	 Çàáóäüòå âñå Âàøè ïðîáëåìû è ðàññëàáüòåñü!
•	 Ê õîðîøèì ìàíåðàì ïàðåíèÿ îòíîñèòñÿ âíèìàíèå 

ê äðóãèì ïàðÿùèìñÿ: íå ìåøàéòå äðóãèì ñëèøêîì 
ãðîìêîãîëîñûì ïîâåäåíèåì.

•	 Íå ñãîíÿéòå äðóãèõ ñ ïîëêîâ ñëèøêîì ãîðÿ÷èì ïàðîì.
•	 Ïðè ñëèøêîì ñèëüíîì íàãðåâàíèè êîæè ïåðåäîõíèòå 

â ïðåäáàííèêå. Åñëè Âû õîðîøî ñåáÿ ÷óâñòâóåòå, òî 
ìîæåòå ïðè âîçìîæíîñòè íàñëàäèòüñÿ ïëàâàíèåì.

•	 Â çàâåðøåíèå âûìîéòåñü.
•	 Îòäîõíèòå, ðàññëàáüòåñü è îäåíüòåñü. Äëÿ 

âûðàâíèâàíèÿ áàëàíñà æèäêîñòè âûïåéòå 
îñâåæàþùèé íàïèòîê.

1.6. Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè
•	 Ñëèøêîì äîëãîå ïðåáûâàíèå â ãîðÿ÷åé 

ñàóíå âûçûâàåò ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû 
òåëà, ÷òî ìîæåò îêàçàòüñÿ îïàñíûì.

•	 Áóäüòå îñòîðîæíû ñ ãîðÿ÷èìè êàìíÿìè 
è ìåòàëëè÷åñêèìè ÷àñòÿìè êàìåíêè. Îíè 
ìîãóò âûçâàòü îæîãè êîæè.

•	 Íå ïîäïóñêàéòå äåòåé ê êàìåíêå.
•	 Â ñàóíå íåëüçÿ îñòàâëÿòü áåç ïðèñìîòðà 

äåòåé, èíâàëèäîâ è ñëàáûõ çäîðîâüåì.
•	 Ñâÿçàííûå ñî çäîðîâüåì îãðàíè÷åíèÿ 

íåîáõîäèìî âûÿñíèòü ñ âðà÷îì.
•	 Î ïàðåíèè ìàëåíüêèõ äåòåé íåîáõîäèìî 

ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ó ïåäèàòîðà.
•	 Ïåðåäâèãàéòåñü â ñàóíå ñ îñòîðîæíîñòüþ, 

òàê êàê ïîë è ïîëêè ìîãóò áûòü ñêîëüçêèìè.
•	 Íå ïàðüòåñü ïîä âëèÿíèåì àëêîãîëÿ, 

ëåêàðñòâ, íàðêîòèêîâ è ò. ï.
•	 Íå ñïèòå â íàãðåòîé ñàóíå.
•	 Ìîðñêîé è âëàæíûé êëèìàò ìîæåò âûçâàòü 

êîððîçèþ ìåòàëëè÷åñêèõ ïîâåðõíîñòåé 
êàìåíêè.

•	 Íå èñïîëüçóéòå ïàðèëüíþ â êà÷åñòâå ñóøèëêè 
äëÿ îäåæäû âî èçáåæàíèå âîçíèêíîâåíèÿ 
ïîæàðà. Ýëåêòðîïðèáîðû ìîãóò ñëîìàòüñÿ 
âñëåäñòâèå èçëèøíåé âëàæíîñòè.

1.7. Âîçìîæíûå íåèñïðàâíîñòè
Âíèìàíèå! Îáñëóæèâàíèå îáîðóäîâàíèÿ 
äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ êâàëèôèöèðîâàííûì 
òåõíè÷åñêèì ïåðñîíàëîì.

Êàìåíêà íå íàãðåâàåòñÿ.
•	 Ïðîâåðüòå èñïðàâíîñòü ïðåäîõðàíèòåëåé ïå÷è.
•	 Ïðîâåðüòå èñïðàâíîñòü ïîäêëþ÷åíèÿ êàáåëÿ 

ïèòàíèÿ ( 3.3.).
•	 Ïåðåâåäèòå òàéìåð â ïîëîæåíèå «Âêëþ÷åíî» ( 1.3.1.).
•	 Ïåðåêëþ÷èòå òåðìîñòàò íà áîëåå âûñîêóþ 

òåìïåðàòóðó ( 1.3.4.).
•	 Óáåäèòåñü, ÷òî íå ñðàáîòàëî óñòðîéñòâî çàùèòû 

îò ïåðåãðåâà. Òàéìåð âêëþ÷åí, íî êàìåíêà íå 
íàãðåâàåòñÿ. ( 3.5.)

Ìåäëåííî íàãðåâàåòñÿ ïîìåùåíèå ñàóíû. Ïðè 
ïëåñêàíèè íà êàìíè âîäà îñòóæàåò èõ ñëèøêîì 
áûñòðî.
•	 Ïðîâåðüòå èñïðàâíîñòü ïðåäîõðàíèòåëåé ïå÷è.
•	 Óáåäèòåñü, ÷òî ïðè âêëþ÷åíèè íàêàëÿþòñÿ âñå 

1.5. Wskazówki korzystania z sauny
•	 Zaczynamy od umycia siê.
•	 W saunie przebywamy tak d³ugo, jak d³ugo czuje-

my siê tam przyjemnie i komfortowo.
•	 W saunie rozlu¼niamy siê i zapominamy o wszyst-

kich trudno¶ciach i k³opotach.
•	 Zgodnie z przyjêtymi zwyczajami w saunie nie 

przeszkadzamy innym g³o¶n± rozmow± itp.
•	 Nie polewamy kamieni nadmiern± ilo¶ci± wody, 

gdy¿ mo¿e to byæ nieprzyjemne dla innych osób 
korzystaj±cych z sauny i jest uwa¿ane za niegrzeczne.

•	 Och³adzamy skórê w miarê potrzeby. Bêd±c do-
brego zdrowia mo¿emy pop³ywaæ, o ile w pobli¿u 
sauny jest basen lub inne miejsce do k±pieli.

•	 Po wyj¶ciu z sauny dok³adnie sp³ukujemy ca³e cia³o. 
•	 Przed ubraniem siê przez chwilê odpoczywamy, 

aby têtno powróci³o nam do normy. Napij siê na-
poju bezalkoholowego, by przywróciæ równowagê 
p³ynów w organizmie.

1.6. Ostrze¿enia
•	 Przebywanie w rozgrzanej saunie przez d³u¿szy 

czas powoduje wzrost temperatury cia³a, co mo¿e 
byæ niebezpieczne dla zdrowia.

•	 Nie polewaæ kamieni nadmiern± ilo¶ci± wody. 
Powstaj±ca para wodna ma temperaturê wrzenia!

•	 Nie pozwalaj dzieciom zbli¿aæ siê do pieca.
•	 Dzieci, osób niepe³nosprawnych i chorych nie wol-

no pozostawiaæ w saunie bez opieki.
•	 Zaleca siê zasiêgniêcie porady lekarskiej odno¶nie 

ewentualnych ograniczeñ w korzystaniu z sauny 
spowodowanych stanem zdrowia.

•	 W kwestii korzystania z sauny przez ma³e dzieci 
nale¿y poradziæ siê lekarza pediatry.

•	 W saunie nale¿y poruszaæ siê bardzo ostro¿nie, 
gdy¿ podest i pod³oga mog± byæ ¶liskie.

•	 Nie wolno wchodziæ do sauny po alkoholu, narko-
tykach lub za¿yciu silnie dzia³aj±cych leków.

•	 Nigdy nie ¶pij w gor±cej saunie.
•	 S³one, morskie powietrze i wilgotny klimat mo¿e 

powodowaæ korozjê metalowych czê¶ci pieca.
•	 Nie nale¿y wieszaæ ubrañ do wyschniêcia w 

saunie, gdy¿ mo¿e to groziæ po¿arem. Nadmierna 
wilgotno¶æ mo¿e tak¿e spowodowaæ uszkodze-
nia podzespo³ów elektrycznych.

1.7. Wyszukiwanie usterek
UWAGA! Wszelkiego rodzaju sprawdzeñ lub napraw 
mo¿e dokonywaæ wykwalifikowany elektryk.

Piec nie grzeje.
•	 Sprawd¼, czy bezpieczniki pieca s± sprawne.
•	 Sprawd¼, czy kabel zasilaj±cy jest pod³±czony  

( 3.3.).
•	 Ustaw prze³±cznik zegara na „w³±czony” ( 1.3.1.).
•	 W³±cz wy¿sze ustawienie termostatu ( 1.3.4.).
•	 Sprawd¼, czy zadzia³a³ bezpiecznik termiczny. 

Zegar dzia³a, ale piec nie grzeje. ( 3.5.)

Kabina ogrzewa siê powoli. Woda wylana na ka-
mienie sauny bardzo szybko je och³adza.
•	 Sprawd¼, czy bezpieczniki pieca s± sprawne.
•	 Sprawd¼, czy wszystkie grza³ki ¶wiec±, gdy piec jest 

w³±czony.
•	 W³±cz wy¿sze ustawienie termostatu ( 1.3.4.).
•	 Sprawd¼, czy moc pieca jest wystarczaj±ca  

( 2.3.).
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íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû.
•	 Ïåðåêëþ÷èòå òåðìîñòàò íà áîëåå âûñîêóþ 

òåìïåðàòóðó ( 1.3.4.).
•	 Óáåäèòåñü, ÷òî ïå÷ü îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé 

ìîùíîñòüþ ( 2.3.).
•	 Ïðîâåðüòå êàìíè êàìåíêè ( 1.1.). Ñëèøêîì ïëîòíàÿ 

óêëàäêà êàìíåé, óñàäêà è íåïîäõîäÿùèé òèï êàìíåé 
ìîãóò ïðåïÿòñòâîâàòü äâèæåíèþ âîçäóõà â ïå÷è, â 
ðåçóëüòàòå ÷åãî ñíèæàåòñÿ íàãðåâàòåëüíûé ýôôåêò.

•	 Ïðîâåðüòå ïðàâèëüíîñòü îðãàíèçàöèè âåíòèëÿöèè â 
ñàóíå ( 2.2.).

Ïîìåùåíèå ñàóíû íàãðåâàåòñÿ áûñòðî, íî 
êàìíè îñòàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ãîðÿ÷èìè. Ïðè 
ïëåñêàíèè âîäà ñòåêàåò ïî êàìíÿì.
•	 Ïåðåêëþ÷èòå òåðìîñòàò íà áîëåå íèçêóþ 

òåìïåðàòóðó ( 1.3.4.).
•	 Óáåäèòåñü, ÷òî ìîùíîñòü êàìåíêè íå ñëèøêîì 

âûñîêà ( 2.3.).
•	 Ïðîâåðüòå ïðàâèëüíîñòü îðãàíèçàöèè âåíòèëÿöèè â 

ñàóíå ( 2.2.).

Îáøèâêà ñàóíû è äðóãèå ïðåäìåòû, óñòàíîâëåííûå 
ðÿäîì ñ êàìåíêîé, áûñòðî òåìíåþò.
•	 Ïðîâåðüòå ñîîòâåòñòâèå ðàññòîÿíèÿ äî ïðåäìåòîâ 

òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè ( 3.1.).
•	 Ïðîâåðüòå êàìíè êàìåíêè ( 1.1.). Ñëèøêîì ïëîòíàÿ 

óêëàäêà êàìíåé, óñàäêà è íåïîäõîäÿùèé òèï 
êàìíåé ìîãóò ïðåïÿòñòâîâàòü äâèæåíèþ âîçäóõà 
â ïå÷è, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îêðóæàþùèå ïðåäìåòû 
ìîãóò ïåðåãðåâàòüñÿ.

•	 Óáåäèòåñü â òîì, ÷òî èç-ïîä êàìíåé íå âèäíî 
íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ. Åñëè íàãðåâàòåëüíûå 
ýëåìåíòû âèäíû, èçìåíèòå ïîðÿäîê óêëàäêè êàìíåé 
òàê, ÷òîáû îíè áûëè ïîëíîñòüþ ñêðûòû ( 1.1.).

•	 Ñì. òàêæå ðàçäåë 2.1.1.

Îò êàìåíêè ïàõíåò.
•	 Ñì. ðàçäåë 1.2.
•	 Ïðè íàãðåâàíèè çàïàõè, ïðèñóòñòâóþùèå â âîçäóõå, 

ìîãóò óñèëèâàòüñÿ, äàæå åñëè èõ èñòî÷íèêîì íå 
ÿâëÿåòñÿ ñàìà ñàóíà èëè êàìåíêà. Ïðèìåðû: êðàñêà, 
êëåé, ìàñëî, âûñûõàþùèå ìàòåðèàëû.

Êàìåíêà ïðèçâîäèò øóì.
•	 KV: òàéìåð - ýòî ìåõàíè÷åñêîå óñòðîéñòâî, êîòîðîå 

òèêàåò (èçäàåò ùåë÷êè) ïðè íîðìàëüíîé ðàáîòå. 
Åñëè òèêàíüå ñëûøíî äàæå ïðè âûêëþ÷åííîé 
êàìåíêå, ïðîâåðüòå ïðîâîäêó òàéìåðà.

•	 Âíåçàïíûå ãðîìêèå çâóêè íàèáîëåå âåðîÿòíî 
âûçâàíû ðàçðóøàþùèìèñÿ ïðè íàãðåâå êàìíÿìè. 

•	 Òåïëîâîå ðàñøèðåíèå äåòàëåé êàìåíêè ïðè åå 
íàãðåâå òàêæå ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé øóìà.

•	 Sprawd¼ kamienie sauny ( 1.1.). Zbyt ciasno 
u³o¿one kamienie, zmiana ich u³o¿enia lub nieod-
powiedni ich typ mog± utrudniaæ przep³yw powie-
trza przez piec i obni¿aæ jego wydajno¶æ.

•	 Sprawd¼, czy wentylacja kabiny sauny jest 
w³a¶ciwa ( 2.2.).

Kabina sauny ogrzewa siê szybko, ale temperatura 
kamieni jest niewystarczaj±ca. Woda wylana na 
kamienie ¶cieka.
•	 W³±cz ni¿sze ustawienie termostatu ( 1.3.4.).
•	 Sprawd¼, czy moc pieca nie jest zbyt wysoka  

( 2.3.).
•	 Sprawd¼, czy wentylacja kabiny sauny jest 

w³a¶ciwa ( 2.2.).

Drewno lub inny materia³ blisko pieca szybko 
ciemnieje.
•	 Sprawd¼, czy wymogi co do odleg³o¶ci zosta³y 

zachowane ( 3.1.).
•	 Sprawd¼ kamienie sauny ( 1.1.). Zbyt ciasno 

u³o¿one kamienie, zmiana ich u³o¿enia lub nieod-
powiedni typ mog± utrudniaæ przep³yw powietrza 
i powodowaæ przegrzanie materia³ów w pobli¿u 
pieca.

•	 Zobacz te¿ podrozdzia³ 2.1.1.

Piec wydziela zapach.
•	 Zob. podrozdzia³ 1.2.
•	 Gor±cy piec mo¿e wzmacniaæ zapachy z powietrza, 

przy czym nie s± one wydzielane przez saunê lub 
piec. Przyk³ady: farba, klej, olej, inne dodatki.

Piec generuje ha³as.
•	 KV: Zegar jest urz±dzeniem mechanicznym i pod-

czas normalnej pracy s³ychaæ charakterystyczne ty-
kanie. Je¶li zegar tyka nadal po wy³±czeniu pieca, 
nale¿y sprawdziæ stan jego po³±czeñ elektrycznych.

•	 Niekiedy rozlega siê huk powodowany najczê¶ciej 
przez pêkanie kamieni od gor±ca.

•	 Podczas nagrzewania siê pieca mo¿na us³yszeæ 
odg³osy spowodowane rozszerzaniem siê jego 
elementów pod wp³ywem temperatury.

Ãàðàíòèéíîå îáñëóæèâàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç Âàøåãî 
äèëåðà êàìåíîê Õàðâèà.

1.8.2. Ñðîê ñëóæáû
Ñðîê ñëóæáû êàìåíîê òèïà KV/KV-E – 10 ëåò. 
Èçãîòîâèòåëü îáÿçóåòñÿ ïðîèçâîäèòü çàïàñíûå ÷àñòè 
ê êàìåíêå â òå÷åíèè ñðîêà ñëóæáû. Çàïàñíûå ÷àñòè 
âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè ÷åðåç Âàøåãî äèëåðà êàìåíîê 
Õàðâèà. Ïðè èíòåíñèâíîì èñïîëüçîâàíèè êàìåíêè 
íåêîòîðûå êîìïîíåíòû (íàïð. íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû) 
ìîãóò âûéòè èç ñòðîÿ ðàíüøå, ÷åì äðóãèå êîìïîíåíòû 
êàìåíêè. Åñëè ýòè êîìïîíåíòû âûøëè èç ñòðîÿ â òå÷åíèè 
ãàðàíòèéíîãî ñðîêà, ñì. “Ãàðàíòèÿ”.

1.8. Ãàðàíòèÿ, ñðîê ñëóæáû

1.8.1. Ãàðàíòèÿ
Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ êàìåíîê è óïðàâëÿþùåãî 
îáîðóäîâàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè â ñåìåéíûõ ñàóíàõ 
ñîñòàâëÿåò 1 (îäèí) ãîä. Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ êàìåíîê 
è óïðàâëÿþùåãî îáîðóäîâàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè â 
îáùåñòâåííûõ ñàóíàõ ñîñòàâëÿåò 3 (òðè) ìåñÿöà.

Â òå÷åíèè ñðîêà ãàðàíòèè ïðîèçâîäèòåëü îáÿçóåòñÿ 
èñïðàâëÿòü íåèñïðàâíîñòè, ñâÿçàííûå ñ äåôåêòîì 
ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè èëè èñïîëüçóåìûõ êîìïîíåíòîâ 
è ìàòåðèàëîâ, ïðè óñëîâèè, ÷òî ïðîäóêò èñïîëüçîâàëñÿ 
ïî íàçíà÷åíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé èíñòðóêöèåé. 
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2. ÏÀÐÈËÜÍß 2. Kabina sauny

2.1. Óñòðîéñòâî ïîìåùåíèÿ ñàóíû 2.1. Konstrukcja kabiny sauny

A

G
C

E
F

D

A

B

Ðèñóíîê 4.
Rys. 4.

A.	 Èçîëÿöèÿ èç ìèíåðàëüíîé âàòû, òîëùèíà 50–
100 ìì. Ïîìåùåíèå ñàóíû ñëåäóåò òùàòåëüíî 
òåïëîèçîëèðîâàòü, ÷òîáû íå ïåðåãðóæàòü êàìåíêó.

B.	 Ïàðîèçîëÿöèÿ, íàïðèìåð, àëþìèíèåâàÿ ôîëüãà. 
Óñòàíàâëèâàéòå ãëÿíöåâîé ñòîðîíîé âíóòðü ñàóíû. 
Çàêëåéòå øâû àëþìèíèåâîé ëåíòîé.

C.	 Âåíòèëÿöèîííûé çàçîð 10 ìì ìåæäó 
ïàðîèçîëÿöèåé è îáøèâêîé (ðåêîìåíäóåòñÿ).

D.	 Âàãîíêà òîëùèíîé 12–16 ìì. Ïåðåä îáøèâêîé 
ïðîâåðüòå ýëåêòðîïðîâîäêó è íàëè÷èå â ñòåíàõ 
êðåïëåíèé äëÿ êàìåíêè è ïîëêîâ.

E.	 Âåíòèëÿöèîííûé çàçîð 3 ìì ìåæäó ñòåíîé è 
îáøèâêîé ïîòîëêà.

F.	 Âûñîòà ñàóíû îáû÷íî 2100–2300 ìì. Ìèíèìàëüíàÿ 
âûñîòà çàâèñèò îò êàìåíêè (ñì. òàáë. 2). Ðàññòîÿíèå 
ìåæäó âåðõíèì ïîëêîì è ïîòîëêîì íå äîëæíî 
ïðåâûøàòü 1200 ìì.

G.	 Èñïîëüçóéòå êåðàìè÷åñêóþ ïëèòêó è òåìíûé 
öåìåíò äëÿ øâîâ. ×àñòèöû êàìíåé, ïîïàâøèå 
â âîäó, ìîãóò èñïà÷êàòü è/èëè ïîâðåäèòü 
íåäîñòàòî÷íî ñòîéêîå ïîêðûòèå ïîëà.

Âíèìàíèå! Ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ ïîæàðíîé 
ñëóæáîé ïî ïîâîäó èçîëÿöèè ïðîòèâîïîæàðíûõ 
ñòåí. Íå èçîëèðóéòå èñïîëüçóåìûå äûìîõîäû.

Âíèìàíèå! Ëåãêèå çàùèòíûå ýêðàíû, 
ìîíòèðóåìûå íåïîñðåäñòâåííî íà ñòåíû èëè 
ïîòîëîê, ìîãóò áûòü èñòî÷íèêîì ïîæàðà.

2.1.1. Ïîòåìíåíèå ñòåí ñàóíû
Ïîòåìíåíèå äåðåâÿííûõ ïîâåðõíîñòåé ñàóíû ñî 
âðåìåíåì – íîðìàëüíîå ÿâëåíèå. Ïîòåìíåíèå ìîæåò 
áûòü óñêîðåíî
•	 ñîëíå÷íûì ñâåòîì
•	 òåïëîì êàìåíêè
•	 çàùèòíûìè ñðåäñòâàìè äëÿ äåðåâà (èìåþò íèçêóþ 

òåïëîâóþ óñòîé÷èâîñòü)
•	 ìåëêèìè ÷àñòèöàìè îò êàìíåé ñàóíû, 

ïîäíèìàåìûìè âîçäóøíûì ïîòîêîì.

A.	 We³na izolacyjna (50–100 mm). Kabina sauny musi 
byæ starannie izolowana, by moc pieca by³a stale 
umiarkowanie niska.

B.	 Zabezpieczenie od wilgoci, np. papier aluminio-
wy. Po³yskliw± stron± do wnêtrza sauny. £±czenia 
zabezpieczyæ ta¶m± aluminiow±.

C.	 Szczelina went. (ok. 10 mm) miêdzy warstw± 
zabezpieczaj±c± a panelem (zalecana).

D.	 Lekka p³yta pil¶niowa (12–16 mm). Przed 
monta¿em paneli sprawdziæ stan instalacji elektr. 
i wzmocnienia wymagane do zainstalowania pieca 
i ³aw.

E.	 Szczelina wentylacyjna (ok. 3 mm) miêdzy ¶cian± 
a sufitem.

F.	 Wysoko¶æ sauny to zwykle 2100–2300 mm. Jej 
wysoko¶æ minimalna zale¿y od pieca (zob. tabela 
2). Odleg³o¶æ pomiêdzy ³aw± górn± a sufitem nie 
powinna przekraczaæ 1200 mm.

G.	 Stosowaæ ceramiczne pokrycia pod³ogowe 
i ciemne spoiny. Delikatne pokrycia pod³ogowe 
mog± ulec zaplamieniu i/lub uszkodzeniu przez 
spadaj±ce cz±steczki kamieni sauny b±d¼ zanie-
czyszczon± wodê.

UWAGA! Dowiedzieæ siê, które czê¶ci ¶ciany ognio-
wej mo¿na przys³oniæ. Nie zas³aniaæ u¿ywanych prze-
wodów dymnych.

UWAGA! Lekkie pokrywy instalowane na ¶cianie 
lub suficie, mog± stanowiæ zagro¿enie ppo¿.

2.1.1. Ciemnienie ¶cian sauny
Jest zjawiskiem naturalnym, ¿e drewniane powierzch-
nie sauny z  czasem ciemniej±. Zjawisko to przyspie-
szaj±:
•	 ¶wiat³o s³oneczne
•	 ciep³o z pieca
•	 preparaty ochronne (maj± one nisk± odporno¶æ na 

wysokie temperatury)
•	 zanieczyszczenia odrywaj±ce siê od kamieni 

i unosz±ce w powietrzu.
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2.2. Âåíòèëÿöèÿ ïîìåùåíèÿ ñàóíû
Âîçäóõ â ñàóíå äîëæåí çàìåíÿòüñÿ øåñòü ðàç â ÷àñ. Íà 
ðèñ. 5 ïîêàçàíû âàðèàíòû âåíòèëÿöèè ñàóíû.

2.2. Wentylacja kabiny sauny
Wymiana powietrza powinna zachodziæ 6 razy na 
godzinê. Rys. 5 ilustruje ró¿ne sposoby wentylowania 
kabiny sauny.

Ðèñóíîê 5.
Rys. 5.

A.	 Ðàçìåùåíèå ïðèòî÷íîãî âåíòèëÿöèîííîãî 
îòâåðñòèÿ. Åñëè èñïîëüçóåòñÿ ìåõàíè÷åñêàÿ 
âåíòèëÿöèÿ, ïîìåñòèòå âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå 
íàä êàìåíêîé. Åñëè âåíòèëÿöèÿ åñòåñòâåííàÿ, 
ïîìåñòèòå âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå ïîä èëè ðÿäîì 
ñ êàìåíêîé. Äèàìåòð òðóáû äëÿ ïðèòîêà âîçäóõà 
äîëæåí áûòü 50-100 ìì. KV-E: Âåíòèëÿöèîííîå 
îêíî íå äîëæíî îõëàæäàòü òåìïåðàòóðíûé 
äàò÷èê (ñì. èíñòðóêöèè ïî óñòàíîâêå 
òåìïåðàòóðíîãî äàò÷èêà â ðóêîâîäñòâå ïî 
óñòàíîâêå ïóëüòà óïðàâëåíèÿ)!

B.	 Âûòÿæíîå âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå. Ïîìåùàéòå 
âûòÿæíîå îòâåðñòèå ðÿäîì ñ ïîëîì êàê ìîæíî 
äàëüøå îò êàìåíêè. Äèàìåòð âûòÿæíîé òðóáû äîëæåí 
áûòü â äâà ðàçà áîëüøå äèàìåòðà ïðèòî÷íîé òðóáû.

C.	 Äîïîëíèòåëüíàÿ îñóøàþùàÿ âåíòèëÿöèÿ (íå 
ðàáîòàåò ïðè íàãðåâå è ðàáîòå ñàóíû). Ñàóíó òàêæå 
ìîæíî ïðîñóøèâàòü, îñòàâëÿÿ ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ 
äâåðü îòêðûòîé.

D.	 Åñëè âûòÿæíîå âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå 
íàõîäèòñÿ â äóøåâîé, çàçîð ïîä äâåðüþ ñàóíû 
äîëæåí áûòü íå ìåíåå 100 ìì. Îáÿçàòåëüíî 
èñïîëüçóéòå ìåõàíè÷åñêóþ âåíòèëÿöèþ.

2.3. Ìîùíîñòü êàìåíêè
Åñëè ñòåíû è ïîòîëîê îáøèòû âàãîíêîé è òåïëîèçîëÿöèÿ 
çà îáøèâêîé ñîîòâåòñòâóþùàÿ, òî ìîùíîñòü êàìåíêè 
ðàññ÷èòûâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåìîì ñàóíû. 
Íåèçîëèðîâàííûå ñòåíû (êèðïè÷, ñòåêëÿííûå áëîêè, ñòåêëî, 
áåòîí, êåðàìè÷åñêàÿ ïëèòêà è ò.ä.) ïîâûøàþò òðåáóåìóþ 
ìîùíîñòü êàìåíêè. Äîáàâëÿéòå 1,2 êóá.ì ê îáúåìó ñàóíû 
íà êàæäûé íåèçîëèðîâàííûé êâ. ì ñòåíû. Íàïðèìåð, ñàóíà 
îáúåìîì 10 êóá.ì ñî ñòåêëÿííîé äâåðüþ ïî ìîùíîñòè 
êàìåíêè ýêâèâàëåíòíà ñàóíå îáúåìîì 12 êóá.ì. Åñëè â 
ñàóíå áðåâåí÷àòûå ñòåíû, óìíîæüòå åå îáúåì íà 1,5. 
Âûáåðèòå ìîùíîñòü êàìåíêè ïî òàáëèöå 2.

2.4. Ãèãèåíà ñàóíû
Âî èçáåæàíèå ïîïàäàíèÿ ïîòà íà ïîëêè èñïîëüçóéòå 
ñïåöèàëüíûå ïîëîòåíöà.

Ïîëêè, ñòåíû è ïîë ñàóíû ñëåäóåò õîòÿ áû ðàç â 
ïîëãîäà òùàòåëüíî ìûòü. Èñïîëüçóéòå æåñòêóþ ùåòêó 
è ÷èñòÿùåå ñðåäñòâî äëÿ ñàóí.

Âëàæíîé òðÿïêîé óäàëèòå ãðÿçü è ïûëü ñ êîðïóñà 
êàìåíêè. Îáðàáîòàéòå åãî 10 %-íûì ðàñòâîðîì ëèìîííîé 
êèñëîòû è îïîëîñíèòå äëÿ óäàëåíèÿ èçâåñòêîâûõ ïÿòåí.

A.	 Lokalizacja wlotu powietrza. Wlot powietrza, w 
przypadku zainstalowania mechanicznej wen-
tylacji wylotowej, powinien znajdowaæ siê nad 
piecem. Wlot powietrza instalacji grawitacyjnych 
ma znajdowaæ siê poni¿ej pieca lub obok niego. 
¦rednica nawiewu musi wynosiæ 50–100 mm. KV-E: 
Nie umieszczaæ wlotu powietrza tak, by strumieñ 
powietrza ch³odzi³ czujnik temperatury (zob. 
wskazówki dot. czujnika temperatury w opisie 
instalacji jednostki steruj±cej)!

B.	 Wylot powietrza. Powinien znajdowaæ siê blisko 
pod³ogi, mo¿liwie jak najdalej od pieca. ¦rednica 
wylotu powinna byæ dwukrotnie wiêksza od ¶red-
nicy wlotu powietrza.

C.	 Dodatk. went. susz±ca (zamkniêta podczas grzania 
i k±pieli). Mo¿na te¿ suszyæ saunê przez pozostawie-
nie otwartych drzwi po zakoñczeniu k±pieli.

D.	 Gdy wylot powietrza znajduje siê w ³azience, 
szczelina pod drzwiami sauny musi wynosiæ 
>100 mm. Stosowanie uk³adu mechanicznego jest 
obowi±zkowe.

2.3. Moc pieca
Je¶li ¶ciany i sufit pokryte s± p³ytami, a za p³ytami znaj-
duje siê odpowiednia izolacja, moc wyj¶ciowa pieca 
jest okre¶lana w  zale¿no¶ci od kubatury sauny. Przy 
¶cianach nieizolowanych (ceg³a, bloki szklane, szk³o, 
beton, p³ytki itp) moc ta musi byæ wiêksza. Do kubatu-
ry sauny dodaæ 1,2 m3 na ka¿dy metr kwadratowy nie-
izolowanej ¶ciany. Np. kabina o kub. 10 m3 z drzwiami 
ze szk³a wymaga pieca o mocy potrzebnej dla kabiny 
o kub. ok. 12 m3. Je¶li kabina ma ¶ciany z bali, nale¿y 
pomno¿yæ jej kubaturê przez 1,5. Wybraæ prawid³ow± 
moc pieca z tabeli 2.

2.4. Higiena kabiny
Rêczniki u³o¿one na ³awach zabezpieczaj± je przed po-
tem sp³ywaj±cym podczas k±pieli.

£awy, ¶ciany i  pod³ogê sauny nale¿y starannie 
oczyszczaæ przynajmniej raz na sze¶æ miesiêcy. Czy¶ciæ 
ostr± szczotk± i ¶rodkiem do saun.

Kurz i brud z pieca usuwaæ wilgotn± ¶cierk±. Kamieñ 
usuwaæ 10 % roztworem kwasu cytrynowego, po czym 
sp³ukaæ.
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3. INSTRUKCJA INSTALACJI3. ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß ÏÎ ÓÑÒÀÍÎÂÊÅ

3.1. Ïåðåä óñòàíîâêîé
Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîò îçíàêîìüòåñü ñ èíñòðóêöèåé è 
ïðîâåðüòå ñëåäóþùåå:
•	 Ïîäõîäèò ëè óñòàíàâëèâàåìàÿ êàìåíêà ê äàííîé 

ïàðèëüíå ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîùíîñòè è òèïà? 
Çíà÷åíèÿ îáúåìà, äàííûå â òàáëèöå 2 
íåëüçÿ ïðåâûøàòü èëè çàíèæàòü.

•	 Ïèòàþùåå íàïðÿæåíèå äîñòàòî÷íî äëÿ êàìåíêè?
•	 Ïðè ðàñïîëîæåíèè êàìåíêè âûïîëíÿþòñÿ ëè óñëîâèÿ 

ìèíèìàëüíûõ ðàññòîÿíèé, èçîáðàæåííûõ íà ðèñ. 6 è 
óêàçàííûõ â òàáëèöå 2.

Çíà÷åíèÿ íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü, òàê 
êàê ïðåíåáðåæåíèå èìè ìîæåò ïðèâåñòè ê 
âîçíèêíîâåíèþ ïîæàðà. Â ñàóíå ìîæåò áûòü 
óñòàíîâëåíà òîëüêî îäíà êàìåíêà.

3.1. Czynno¶ci wstêpne
Przed zainstalowaniem pieca nale¿y zapoznaæ siê z in-
strukcj± monta¿u oraz sprawdziæ, czy:
•	 Typ i moc pieca s± prawid³owo dobrane do wielko¶ci 

pomieszczenia sauny (nale¿y kierowaæ siê warto¶ciami 
kubatur pomieszczeñ podanymi w Tabeli 2).

•	 Parametry zasilania s± takie, jakich wymaga piec.
•	 Usytuowanie pieca spe³nia minimalne wymagania 

dotycz±ce zachowania bezpiecznych odleg³o¶ci 
podanych na rysunku w tabeli 2 i na rys. 6.

Spe³nienie powy¿szych wymagañ instalacyjnych 
jest absolutnie konieczne, gdy¿ odstêpstwa w tym 
wzglêdzie mog± stworzyæ powa¿ne zagro¿enie 
po¿arowe. W jednym pomieszczeniu sauny mo¿na 
zainstalowaæ tylko jeden piec.
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KV-E

min. 150

max. 500

KV45, KV60, KV80:

KV45
KV60
KV80

KV30
KV30E
KV45E
KV60E
KV80E

KV
KV-E

KV-E

A

KV KV

min. 120

KV

Êàìåíêà ìîæåò áûòü 
óñòàíîâëåíà â íèøå 
âûñîòîé íå ìåíåå 
1900 ìì.
Piec mo¿na zainstalowaæ 
we wnêce o wysoko¶ci 
minimalnej 1 900 
milimetrów. 

Kiuas voidaan asentaa seinäsyvennykseen, 
jonka korkeus on vähintään 1900 mm.
Aggregatet kan monteras i en väggnisch, 
vars höjd är minst 1900 mm. 

A min.* B min. C min.**
35 20 35
50 30 50
100 30 80
120 40 100

A min.*) B min. C min.**)
BC45/BC45E 35 20 35
BC60/BC60E 50 30 50
BC80/BC80E 100 30 80
BC90E 120 40 100

A min.*) B min. C min.**)
BC45/BC45E 35 20 35
BC60/BC60E 50 30 50
BC80/BC80E 100 30 80
BC90E 120 40 100

A min.
Â ñòîðîíó ê ñòåíå, ê âåðõíåìó ïîëêó èëè ê âåðõíåìó 
îãðàæäåíèþ.

B min. C min.
Âïåð¸ä ê âåðõíåìó ïîëêó èëè ê âåðõíåìó 
îãðàæäåíèþ.

KV30/KV30E 20 30 60
KV45/KV45E 35 30 80
KV60/KV60E 50 30 120
KV80/KV80E 100 30 150

Od bocznej sciany obudowy do sciany pomieszczenia. Od przodu do górnego podestu.

Òàáëèöà 2.	Òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êàìåíîê
Tabela 2.	 Szczegó³y instalacji pieców

Ìîäåëü è ðàçìåðû
Model i wymiary

Ìîùíîñòü
Moc

Ïàðèëüíÿ 
Pomieszczenie sauny

Ïîäêëþ÷åíèå
Pod³±czenie elektryczne

Îáüåì
Pojemno¶æ

Âûñîòà
Wysoko¶æ

400 V 3N~ 230 V 1N~ Êàáåëü
äàò÷èêà
Do 
czujnika

Ñîåäèíèò.êàáåëü
Przewód 
zasilaj±cy

Ïðåäîõðàíèòåëè
Zabezpieczenia

Ñîåäèíèò.êàáåëü
Przewód 
zasilaj±cy

Ïðåäîõðàíèòåëè
Zabezpieczenia

øèðèíà/Szeroko¶æ
• KV 450 ìì/mm
• KV-E 410 ìì/mm
ãëóáèíà/G³êboko¶æ 
300 ìì/mm
âûñîòà/Wysoko¶æ 
650 ìì/mm
âåñ/Ciê¿ar 16 êã/kg
êàìíè ìàêñ./
Kamienie max. 	
20 êã/kg

êÂò
kW

2.3.

ìèí.	
ìì
min.
mm

Ñì. ðèñ. 9. Ðàçìåðû îòíîñÿòñÿ òîëüêî ê ñîåäèíèòåëüíîìó êàáåëþ!
Patrz rys. 9. Dane dotycz± tylko przewodu ³±cz±cego!

KV-E

ìèí.
ì3 

min.
m³

ìàêñ. 
ì3

max.
m³

ìì2

mm² A
ìì2

mm² A
ìì2

mm²
KV30/KV30E 3,0 2 4 1900 4 x 1,5 2 x 10 3 x 2,5 1 x 16 4 x 0,25
KV45/KV45E 4,5 3 6 1900 5 x 1,5 3 x 10 3 x 6,0 1 x 25 4 x 0,25
KV60/KV60E 6,0 5 8 1900 5 x 1,5 3 x 10 3 x 6,0 1 x 35 4 x 0,25
KV80/KV80E 8,0 7 12 1900 5 x 2,5 3 x 16 3 x 6,0 (KV80) 1 x 35 (KV80) 4 x 0,25

Ðèñóíîê 6.	Ðàññòîÿíèÿ áåçîïàñíîñòè (âñå ðàçìåðû ïðèâåäåíû â ìèëëèìåòðàõ)
Rys. 6.	 Minimalne odleg³o¶ci instalacyjne (wymiary w milimetrach)
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3.2. Êðåïëåíèå êàìåíêè ê ñòåíå
Ñì. ðèñ. 7.
1.	 Ñ ïîìîùüþ ïðèëàãàåìûõ øóðóïîâ ïðèêðåïèòå 

ê ñòåíå ìîíòàæíóþ ðàìó. Âíèìàíèå! Â ìåñòå 
êðåïëåíèÿ øóðóïîâ çà îáøèâêîé äîëæíà 
ðàñïîëàãàòüñÿ, íàïðèìåð, äîñêà, ê êîòîðîé 
ðàìà ïðî÷íî êðåïèòñÿ. Åñëè çà îáøèâêîé 
íåò äîñêè, òî äîñêó ìîæíî ïðî÷íî êðåïèòü 
ïîâåðõ âàãîíêè.

2.	 Óêðåïèòå êàìåíêó íà ðàìå òàê, ÷òîáû êðåïåæíûå 
øòûðè ðàìû âîøëè â îòâåðñòèÿ â äíå êàìåíêè, 
à ïåðåêëþ÷àòåëè êîðîáêè ïîäêëþ÷åíèé áûëè 
íàïðàâëåíû òàê, ÷òî ñ íèìè áûëî óäîáíî ðàáîòàòü.

3.	 Ïðèêðåïèòå âåðõíþþ ÷àñòü êàìåíêè ê ðàìå.
4.	 Ðåãóëÿòîð ïàðà äîëæåí áûòü çàêðûò íà çàäíåé 

ñòåíêå êàìåíêè. Äëÿ ïîâîðîòà ðåãóëÿòîðà 
îòâåðíèòå êðåïåæíûå øóðóïû è ïîâåðíèòå 
ðåãóëÿòîð.

3.2. Mocowanie pieca na ¶cianie
Patrz rys. 7.
1.	 Przymocowaæ wspornik do ¶ciany przykrêcaj±c go 

wkrêtami dostarczonymi razem ze wspornikiem. 
UWAGA! W miejscu, gdzie zawieszony bêdzie piec, 
pod p³yt± ¶cienn± powinny znajdowaæ siê wzmoc-
nienia, np. deska lub deski – tak, ¿eby wkrêty mo¿na 
by³o wkrêciæ w lite drewno, wytrzymalsze ni¿ sama 
p³yta ¶cienna. Je¶li pod p³ytami nie ma wzmocnieñ, 
deski mo¿na przymocowaæ z wierzchu.

2.	 Zawie¶ piec na ¶cianie u¿ywaj±c zaczepów tak, aby 
zaczepy wesz³y w otwory znajduj±ce siê na spodzie 
pieca oraz ¿eby dostêp do skrzynki ³±cznikowej by³ 
swobodny.

3.	 Przykrêæ górn± czê¶æ pieca do ¶ciennych zaczepów 
monta¿owych u¿ywaj±c elementów mocuj±cych.

4.	 Ko³nierz reguluj±cy przep³yw powietrza, znajduj±cy 
siê na górze pieca, musi byæ zamontowany od stro-
ny ¶ciany. Aby zmieniæ jego po³o¿enie nale¿y go 
odkrêciæ i przenie¶æ na drug± stronê.

Ðèñóíîê 7. 	Êðåïëåíèå êàìåíêè ê ñòåíå (âñå ðàçìåðû ïðèâåäåíû â ìèëëèìåòðàõ)
Rys. 7.	 Mocowanie pieca na ¶cianie (wymiary w milimetrach)
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Ðèñóíîê 8.	Çàùèòíîå îãðàæäåíèå (âñå ðàçìåðû ïðèâåäåíû â ìèëëèìåòðàõ)
Rys. 8.	 Zabezpieczaj±ca os³ona pieca (wymiary w milimetrach)

3.2.1. Çàùèòíîå îãðàæäåíèå
Ïðè óñòàíîâêå çàùèòíîãî îãðàæäåíèÿ âîêðóã êàìåíêè 
ñëåäóåò ñîáëþäàòü ðàññòîÿíèÿ, óêàçàííûå íà ðèñ. 8.

3.2.1. Zabezpieczaj±ca os³ona pieca
Je¿eli zabezpieczaj±ca os³ona pieca budowana jest 
dooko³a pieca, musz± byæ zachowane minimalne 
odleg³o¶ci podane na rys. 8.

D*

265
1
2
0

min. 280 D

KV30
KV30E
KV45
KV45E
KV60
KV60E
KV80
KV80E

95

110

125

175

195

195

195

195

TYP D min.
mm

D* min.
mm

TYP D min. D* min.

KV30
KV30E

95 195

KV45
KV45E

110 195

KV60
KV60E

125 195

KV80
KV80E

175 195
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3.3. Ýëåêòðîìîíòàæ
Ïîäêëþ÷åíèå êàìåíêè ê ýëåêòðîñåòè ìîæåò 
ïðîèçâåñòè òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííûé 
ýëåêòðîìîíòàæíèê, èìåþùèé ïðàâî íà äàííûé 
ðîä ðàáîò, â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè 
ïðàâèëàìè.
•	 Êàìåíêà ãèáêèì ïðîâîäîì ïîäñîåäèíÿåòñÿ ê 

ñîåäèíèòåëüíîé êîðîáêå (ðèñ. 9: 6) íà ñòåíå 
ñàóíû. Cîåäèíèòåëüíàÿ êîðîáêà äîëæíà áûòü 
áðûçãîçàùèùåííîé è íàõîäèòüñÿ íà ðàññòîÿíèè íå 
âûøå 500 ìì îò ïîëà.

•	 Â êà÷åñòâå êàáåëÿ (ðèñ. 9: 7) ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü 
ðåçèíîâûé êàáåëü òèïà HO7RN-F èëè ïîäîáíûé. 
ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Èñïîëüçîâàíèå êàáåëÿ ñ ÏÂÕ-
èçîëÿöèåé çàïðåùåíî âñëåäñòâèå åãî 
ðàçðóøåíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì òåïëà. 

•	 Åñëè ñîåäèíèòåëüíûé èëè ìîíòàæíûé êàáåëü 
ïîäõîäÿò ê ñàóíå, èëè ñêâîçü ñòåíû ñàóíû, íà 
âûñîòå áîëåå 500 ìì, îíè äîëæíû âûäåðæèâàòü ïðè 
ïîëíîé íàãðóçêå òåìïåðàòóðó 170 °Ñ. Ïðèáîðû, 
óñòàíàâëèâàåìûå íà âûñîòå áîëåå 500 ìì îò 
óðîâíÿ ïîëà ñàóíû, äîëæíû áûòü ïðèãîäíûìè 
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïðè òåìïåðàòóðå 125 °Ñ 
(ìàðêèðîâêà Ò125).

•	 Kàìåíêè KV îáîðóäîâàíû âñòðîåííûì ïóëüòîì 
óïðàâëåíèÿ. Êðîìå ñåòåâîãî ïîäêëþ÷åíèÿ, ïóëüò 
ñíàáæåí ïîäêëþ÷åíèÿìè, äàþùèìè ñëåäóþùèå 
äîïîëíèòåëüíûå âîçìîæíîñòè (ñì. ðèñ. 11): 
à) ñèãíàëüíàÿ ëàìïî÷êà ñ âíåøíåé ñòîðîíû 
ïàðèëüíè. Ñå÷åíèå êàáåëÿ (ñì. òàáë. 2). 
b) óïðàâëåíèå ýëåêòðîîòîïëåíèåì ñ ïîìîùüþ 
êàìåíêè. Êàáåëü óïðàâëåíèÿ ýëåêòðîîòîïëåíèåì 
ïîäâîäÿò ïðÿìî ê ñîåäèíèòåëüíîé êîðîáêå êàìåíêè 
è äàëüøå ñ ïîìîùüþ ðåçèíîâîãî êàáåëÿ, ðàâíîãî ïî 
òîëùèíå êàáåëþ ïîäêëþ÷åíèÿ, ê êëåììíèêó.

3.3. Pod³±czenie elektryczne
Piec nale¿y pod³±czyæ do instalacji elektrycznej zgod-
nie z obowi±zuj±cymi przepisami. Pod³±czenie mo¿e 
wykonaæ tylko wykwalifikowany elektryk.
•	 Piec jest pó³stale pod³±czony do puszki 

przy³±czeniowej (rysunek 9: 6) instalowanej na 
¶cianie sauny. Puszka przy³±czeniowa musi byæ 
bryzgoszczelna i zainstalowana nie wy¿ej ni¿ 
500 mm nad pod³og±.

•	 Nale¿y u¿yæ kabla przy³±czeniowego (rysunek 9: 7) 
w izolacji gumowej, typu H07RN-F lub odpowied-
nika. UWAGA! Ze wzglêdu na zjawisko krucho¶ci 
termicznej do pod³±czania pieca nie wolno 
stosowaæ kabla w izolacji z PCW. 

•	 Je¶li kabel przy³±czeniowy i kable instalacyjne 
maj± biec wy¿ej ni¿ 1000 mm nad pod³og± sauny 
lub wewn±trz jej ¶cian, nale¿y zastosowaæ kable 
zdolne pod obci±¿eniem wytrzymaæ temperaturê 
minimum 170 °C (np. kable typu SSJ). Urz±dzenia 
elektryczne instalowane wy¿ej ni¿ 1000 mm nad 
pod³og± sauny musz± byæ atestowane do pracy 
w temperaturze otoczenia +125 °C (oznaczenie 
T125).

•	 Piece KV posiadaj± wbudowan± jednostkê 
steruj±c±. W zale¿no¶ci od posiadanego zasila-
nia piece wyposa¿one s± w odpowiedni system 
pod³±czeniowy (rys. 11): 
a) W³±cznik o¶wietlenia znajduje siê na zewn±trz 
sauny. Przekrój przewodu pod³±czeniowego (patrz 
tabela 2). 
b) Uruchamianie funkcji przy pomocy jednost-
ki steruj±cej znajduj±cej siê na piecu. Przewód 
zasilaj±cy prowadzimy bezpo¶rednio do rozdziel-
ni pieca, a nastêpnie doprowadzamy gumowy 
przewód, o tym samym przekroju, z rozdzielni do 
samego pieca.
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KV KV-E1. Ðåãóëÿòîð ïàðà
2. Òàéìåð
3. Òåðìîñòàò
4. Êîðîáêà ïîäêëþ÷åíèé
5. Êíîïêà âîçâðàùåíèÿ îãðàíè÷èòåëÿ òåìïåðàòóðû  
 â êîðîáêå ïîäêëþ÷åíèé (Ñì. ðèñ. 10)
6. Cîåäèíèòåëüíàÿ êîðîáêà
7. Ñîåäèíèòåëüíûé êàáåëü H07RN-F èëè ïîäîáíûé
8. Ñîåäèíèòåëüíûé êàáåëü

1. Os³ona hamuj±ca przep³yw powietrza
2. Zegar
3. Termostat
4. Skrzynka ³±cznikowa
5. Przycisk resetuj±cy bezpiecznik   
 termiczny w ¶rodku skrzynki   
 ³±cznikowej (patrz rys. 10)
6. Rozdzielnia
7. Przewód pod³±czeniowy H07RN-F 
 lub jego zamiennik
8. Przewód zasilaj±cy

Ðèñóíîê 9.	Ïîäêëþ÷åíèå êàìåíêè è åå ÷àñòè (âñå ðàçìåðû ïðèâåäåíû â ìèëëèìåòðàõ)
Rys. 9.	 Pod³±czenia I czê¶ci pieca (wymiary w milimetrach) 
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3.3.1. Rezystancja izolacji pieca elektrycznego
Podczas koñcowego sprawdzenia instalacji elektrycz-
nej pomiar odporno¶ci izolacji na przebicie mo¿e 
wykazaæ „up³ywno¶æ” izolacji pieca. Zjawisko to jest 
spowodowane absorpcj± wilgoci z powietrza przez 
materia³ izolacji pieców (podczas przechowywania 
i transportu). Po kilkakrotnym uruchomieniu pieca 
wilgoæ odparuje z materia³u izolacji rezystorów i re-
zystancja izolacji wróci do normy.

Nie nale¿y pod³±czaæ zasilania pieca poprzez 
od³±cznik reaguj±cy na pr±d zwarciowy!

3.4. Instalowanie modu³u steruj±cego i 
czujników (KV-E)
Do modu³u steruj±cego do³±czona jest osobna instruk-
cja dok³adnie opisuj±ca sposób monta¿u na ¶cianie. 
Czujnik temperatury nale¿y zainstalowaæ na ¶cianie 
w pomieszczeniu sauny, nad pieciem. Czujnik powi-
nien byæ usytuowany w osi symetrii pieca, w odleg³o¶ci 
100 mm od sufitu sauny. Patrz rys. 6.

Nie umieszczaæ wlotu powietrza tak, by strumieñ 
powietrza ch³odzi³ czujnik temperatury. Patrz rys. 5.

Ýëåêòðîìîíòàæ êàìåíêè
Ýëåêòðîêàìåíêè KV30-KV80 ðàáîòàþò â 3-ôàçíîé 
ñåòè ïåðåìåííîãî òîêà íàïðÿæåíèåì 400 Â. Ìîäåëè 
ìîùíîñòüþ 3,0 êÂò äîïóñêàþò ïîäêëþ÷åíèå ê 1-ôàçíîé 
ñåòè ïåðåìåííîãî òîêà íàïðÿæåíèåì 230 Â, à ìîäåëè 
äëÿ ðîññèéñêîãî ðûíêà ìîùíîñòüþ 4,5 è 6,0 êÂò ìîãóò 
áûòü ìîäèôèöèðîâàíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â 1-ôàçíîé 
ñåòè (ñì. òàáëèöó 2 è ñõåìó 11 íèæå). Ïîäêëþ÷åíèå 
ìîäèôèöèðîâàííûõ ìîäåëåé ê 1-ôàçíîé ñåòè äîëæíî 
ïðîèçâîäèòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè 
íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè ïðè íàëè÷èè ðàçðåøåíèÿ 
ìåñòíîé îðãàíèçàöèè ýëåêòðîñíàáæåíèÿ. Ìîäåëè 
ìîùíîñòüþ 4,5, 6,0 è 8,0 äëÿ äðóãèõ ðåãèîíîâ ìîãóò 
ïîäêëþ÷àòüñÿ òîëüêî ê 3-ôàçíîé ñåòè.

Âíèìàíèå!
Ýëåêòðîêàìåíêè KV30E-KV80E ðàáîòàþò 3-ôàçíîé 
ñåòè ïåðåìåííîãî òîêà íàïðÿæåíèåì 400 Â. Ìîäåëè 
ìîùíîñòüþ 3,0 êÂò äîïóñêàþò ïîäêëþ÷åíèå ê 1-ôàçíîé 
ñåòè ïåðåìåííîãî òîêà íàïðÿæåíèåì 230 Â, à ìîäåëè 
äëÿ ðîññèéñêîãî ðûíêà ìîùíîñòüþ 4,5 è 6,0 êÂò ìîãóò 
òàêæå áûòü ìîäèôèöèðîâàíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ 1-
ôàçíîé ñåòè ïåðåìåííîãî òîêà íàïðÿæåíèåì 230 Â. 
(Ñì. ðèñ. 13b). Ìîäåëü ìîùíîñòüþ 8,0 êÂò íå ìîæåò 
áûòü ïîäêëþ÷åíà â 1-ôàçíóþ ñåòü, òàê êàê ïðè äàííîé 
ìîùíîñòè êàìåíêè ñèëà òîêà âîçðàñòàåò äî ñëûøêîì 
âûñîêîãî çíà÷åíèÿ (35 À). Ìîäåëè äëÿ îñòàëüíûõ ðåãèîíîâ 
ìîãóò áûòü ïîäêëþ÷åíû òîëüêî â 3-ôàçíóþ ñåòü. 

Ìîäåëè äëÿ ðîññèéñêîãî ðûíêà ìîùíîñòüþ 4,5 è 
6,0 êÂò, ïîäêëþ÷åííûå â 1-ôàçíóþ ñåòü, óïðàâëÿþòñÿ 
ñ ïîìîùþ ïóëüòà Ñ150, òàê êàê ïóëüò óïðàâëåíèÿ Ñ90 
íå èìååò ïîäõîäÿùåãî êëåììíèêà äëÿ ñîåäèíèòåëüíûõ 
êàáåëåé. Åñëè ìîäåëè äëÿ ðîññèéñêîãî ðûíêà èñïîëüçóþò 
â 3-ôàçíîé ñåòè ïåðåìåííîãî òîêà íàïðÿæåíèåì 400 Â, 
îíè ìîãóò óïðàâëÿòüñÿ òîæå ïóëüòîì óïðàâëåíèÿ Ñ90. 
Ìîäåëè ìîùíîñòüþ 8 êÂò ìîãóò âñåãäà óïðàâëÿòüñÿ ñ 
ïîìîùüþ ïóëüòà Ñ90, ïîòîìó ÷òî ýòà ìîäåëü íå ìîæåò 
áûòü ïîäêëþ÷åíà â 1-ôàçíóþ ñåòü. Ñì. ðèñ.13).

3.3.1. Ñîïðîòèâëåíèå èçîëÿöèè ýëåêòðîêàìåíêè
Ïðè ïðîâîäèìîì âî âðåìÿ çàêëþ÷èòåëüíîé ïðîâåðêè 
ýëåêòðîìîíòàæà êàìåíêè èçìåðåíèè ñîïðîòèâëåíèÿ 
èçîëÿöèè ìîæåò áûòü âûÿâëåíà «óòå÷êà», ÷òî ïðîèñõîäèò 
áëàãîäàðÿ âïèòûâàíèþ àòìîñôåðíîé âëàãè â èçîëÿöèîííûé 
ìàòåðèàë íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ (òðàíñïîðòèðîâêà, 
ñêëàäèðîâàíèå). Âëàãà èñïàðèòñÿ â ñðåäíåì ïîñëå äâóõ 
íàãðåâàíèé êàìåíêè.

Íå ïîäêëþ÷àéòå ïîäà÷ó ïèòàíèÿ ýëåêòðîêàìåíêè 
÷åðåç óñòðîéñòâà çàùèòíîãî îòêëþ÷åíèÿ.

3.4. Óñòàíîâêà ïóëüòà óïðàâëåíèÿ è 
äàò÷èêîâ (KV-E)
Ê ïóëüòó ïðèëîæåíû áîëåå äåòàëüíûå èíñòðóêöèè ïî åãî 
êðåïëåíèþ ê ñòåíå. Äàò÷èê òåìïåðàòóðû óñòàíàâëèâàåòñÿ 
íà ñòåíå ñàóíû íàä êàìåíêîé íà ñðåäíåé ëèíèè øèðèíû 
êàìåíêè íà ðàññòîÿíèè 100 ìì îò ïîòîëêà. Ñì. ðèñ. 6.

Âåíòèëÿöèîííîå îêíî íå äîëæíî îõëàæäàòü 
òåìïåðàòóðíûé äàò÷èê. Ñì. ðèñ. 5.



RU PL

14

Ðèñóíîê 10.	 Êíîïêà ñáðîñà çàùèòû îò ïåðåãðåâà (KV)
Rys. 10.	 Przycisk resetowania wy³±cznika termicznego (KV)

3.5. Ñáðîñ çàùèòû îò ïåðåãðåâà
Åñëè òåìïåðàòóðà â ñàóíå ñòàíîâèòñÿ ñëèøêîì âûñîêîé, 
ïðåäîõðàíèòåëüíîå óñòðîéñòâî îòêëþ÷èò êàìåíêó îò 
ïèòàíèÿ. Ïîñëå îõëàæäåíèÿ ïå÷è óñòðîéñòâî çàùèòû îò 
ïåðåãðåâà ìîæíî ïðèâåñòè â èñõîäíîå ïîëîæåíèå. 

KV
Êíîïêà ñáðîñà ðàñïîëîæåíà â ðàñïðåäåëèòåëüíîé 
êîðîáêå êàìåíêè (ðèñ. 10). Ñáðîñ çàùèòû îò 
ïåðåãðåâà ìîæåò âûïîëíÿòü òîëüêî ëèöî, 
èìåþùåå ïðàâî îñóùåñòâëÿòü ïîäêëþ÷åíèå 
ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ.

Ïåðåä íàæàòèåì êíîïêè ñáðîñà íåîáõîäèìî âûÿñíèòü 
ïðè÷èíó ïåðåãðåâà. Âîçìîæíû ñëåäóþùèå ïðè÷èíû:
•	 êàìíè ðàñêðîøèëèñü è îñûïàëèñü âíóòðè êàìåíêè
•	 êàìåíêà ñëèøêîì äîëãî íàõîäèëàñü âî âêëþ÷åííîì 

ñîñòîÿíèè áåç ïîëüçîâàíèÿ
•	 Äàò÷èê òåðìîñòàòà óñòàíîâëåí íå â òîì ìåñòå èëè 

ñëîìàí?
•	 êàìåíêà ïîäâåðãëàñü ñèëüíîìó óäàðó èëè òðÿñêå.

KV-E
Ñìîòðè èíñòðóêöèþ ïî ýêñïëóàòàöèè âûáðàííîãî ïóëüòà 
óïðàâëåíèÿ.

3.5. Resetowanie wy³±cznika termicznego
Je¶li temperatura w  kabinie sauny niebezpiecznie 
wzrasta, bezpiecznik termiczny odcina zasilanie pieca. 
Bezpiecznik termiczny mo¿e zostaæ zresetowany, kie-
dy piec ostygnie. 

KV
Przycisk reset jest umieszczony wewn±trz skrzynki 
przy³±czowej (rys.  10). Bezpiecznik termiczny mo¿e 
zresetowaæ tylko wykwalifikowany elektryk-instala-
tor.

Przed naci¶niêciem tego przycisku trzeba znale¼æ 
przyczynê usterki.
•	 Czy kamienie nie rozkruszy³y siê ani nie zbi³y?
•	 Czy piec nie by³ w³±czony przez d³u¿szy czas, a 

sauna w tym czasie nie by³a u¿ywana?
•	 Czy czujnik termostatu jest na miejscu i nie jest 

uszkodzony? 
•	 Czy piec nie zosta³ uderzony lub nie uleg³ 

wstrz±sowi?

KV-E
Szczegó³owe instrukcje znajduj± siê w instrukcji insta-
lacji sterownika.



RU PL

15

400 V/230 V 3N~

PE

L3L2L1N

1 2 3 4
U2 N L1 L2 L3N K2N UW V K1

ntc

-t

ÁÅ
Ë

Û
É
/B

IA
£Y

ÊÐ
ÀÑ

ÍÛ
É
/C

ZE
RW

O
N

Y

Ñ
È

ÍÈ
É
/N

IE
B

IE
SK

I

Æ
ÅË

ÒÛ
É
/¯

Ó
£T

Y

ÝËÅÊÒÐÎÙÈÒ

ÄÀÒ×ÈÊ

ÑÎÅÄÈÍÈÒÅËÜÍÀß ÊÎÐÎÁÊÀ

CZUJNIK

WEJ¦CIE

ÎÑÂÅÙÅÍÈÅ
OSWIETLENIE
ìàêc./max. 100 W

ÏÐÅÄÎÕÐÀÍÈÒÅËÈ

3 x 1,5 ìì2 (SSJ) 4 x 0,25 ìì2

ÓСТРОЙСТВО 
ЗАЩИТНОГО 
ОТКЛЮЧЕНИЯ
WYŁ¡CZNIK 
RÓ¯NICOWOPR¡DOWY

BEZPIECZNIKI

SKRZYNKA PRZY£¡CZENIOWA

N L1L2 L3

KV30E

4

4

4

N L1L2 L3

KV30E

1 2 3 4 5

L1NGRD L2 400 V/230 V 3N~

PE

L3L2L1N

1 2 3 4
U2 N L1 L2 L3N K2N UW V K1

ntc

-t
ÁÅ

Ë
Û

É
/B

IA
£Y

ÊÐ
ÀÑ

ÍÛ
É
/C

ZE
RW

O
N

Y

Ñ
È

ÍÈ
É
/N

IE
B

IE
SK

I

Æ
ÅË

ÒÛ
É
/¯

Ó
£T

Y

ÝËÅÊÒÐÎÙÈÒ

ÄÀÒ×ÈÊ

ÑÎÅÄÈÍÈÒÅËÜÍÀß ÊÎÐÎÁÊÀ

CZUJNIK

WEJ¦CIE

ÎÑÂÅÙÅÍÈÅ
OSWIETLENIE
ìàêc./max. 100 W

ÏÐÅÄÎÕÐÀÍÈÒÅËÈ

3 x 1,5 ìì2 (SSJ) 4 x 0,25 ìì2

ÓСТРОЙСТВО 
ЗАЩИТНОГО 
ОТКЛЮЧЕНИЯ
WYŁ¡CZNIK 
RÓ¯NICOWOPR¡DOWY

BEZPIECZNIKI

SKRZYNKA PRZY£¡CZENIOWA

N L1L2 L3

KV45E-80E5

5

5

1 2 3 4 5

L1NGRD L2 L3

Ðèñóíîê 13a.	Ýëåêòðîìîíòàæ ïóëüòà óïðàâëåíèÿ 
Ñ90 è êàìåíêè KV30E

Rys. 13a.	 Schemat elektryczny pieca typu KV30E i 
modu³u steruj±cego C90

Ðèñóíîê 13b.	Ýëåêòðîìîíòàæ ïóëüòà óïðàâëåíèÿ 
Ñ90 è êàìåíêè KV45E-KV80E

Rys. 13b.	 Schemat elektryczny pieca typu KV45E-
KV80E i modu³u steruj±cego C90
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Ðèñóíîê 11.	 Ýëåêòðîìîíòàæ êàìåíêè KV30-KV80
Rys. 11.	 Schemat elektryczny (KV30-KV80)
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Ðèñóíîê 12.	 Ýëåêòðîìîíòàæ 
êàìåíêè KV30E-KV80E

Rys. 12.	 Schemat elektryczny 
(KV30E-KV80E)
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Ðèñóíîê 14.	 Ýëåêòðîìîíòàæ ïóëüòà óïðàâëåíèÿ 
Ñ150 è êàìåíêè KV45E-KV80E 
(ïîäêëþ÷åíèå â 3-ôàçíîé ñåòè)

Rys. 14.	 Schemat elektryczny pieca typu KV45E-
KV80E i modu³u steruj±cego C150
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Ðèñóíîê 15.	 Ýëåêòðîìîíòàæ êàìåíêè KV45-KV80
Rys. 15.	 Schemat elektryczny (KV45-KV80)
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Ðèñóíîê 16.	 Ýëåêòðîìîíòàæ ïóëüòà óïðàâëåíèÿ Ñ150 è êàìåíêè KV45E-KV80E (ïîäêëþ÷åíèå â 1-ôàçíîé ñåòè)
Rys. 16.	 Schemat elektryczny pieca typu KV45E-KV80E i modu³u steruj±cego C150
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4. ÇÀÏÀÑÍÛÅ ×ÀÑÒÈ 4. CZÊ¦CI ZAMIENNE
1 Íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò 1500 Âò Element grzejny 1500 W ZSK-690 KV30/E 2 øò./szt.
2 Íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò 1500 Âò Element grzejny 1500 W ZSK-690 KV45/E 3 øò./szt.
3 Íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò 2000 Âò Element grzejny 2000 W ZSK-700 KV60/E 3 øò./szt.
4 Íàãðåâàòåëüíûé ýëåìåíò 2670 Âò Element grzejny 2670 W ZSK-710 KV80/E 3 øò./szt.
5 Òåðìîñòàò Termostat ZSK-520 KV

6 Òàéìåð Zegar ZSK-510 KV

7 Ëàìïî÷êà ¯arówka ZSA-530 KV

8 Ïåðåêëþ÷àòåëü Pokrêt³o + nasadka ZSA-660 KV

Мы рекомендуем использовать только оригинальные запасные части.
 Zalecamy korzystanie wyłącznie z części zamiennychoferowanych przez producenta.
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